
 

 

 

 
 

 

DISPOSITIVO TECNICO ORGANIZZATIVO 
TRIANGOLARE GIOVANILE ‘ROMA INCONTRA NAPOLI E FIRENZE'  

INCONTRO PER RAPPRESENTATIVE PROVINCIALI RAGAZZI RAGAZZE 

 22° EDIZIONE   

Roma Acquacetosa 25 giugno 2019 
 

RITROVO ORE 14.00 – INIZIO GARE ORE 15.00 
 

ORGANIZZAZIONE: COMITATO PROVINCIALE FIDAL ROMA – Via Flaminia Nuova, 830 – ROMA e-mail: 
fidalcproma@gmail.com 
 

IMPIANTO LUOGO GARA:  
 

STADIO PAOLO ROSI – via dei Campi Sportivi, 7 – Roma 
 

ISCRIZIONI: Le iscrizioni potranno essere effettuate via mail a giulia.botticelli@fidallazio.it . Per 
eventuali problemi e informazioni procedurali contattare il referente iscrizioni 
telefonicamente. Le iscrizioni termineranno domenica 23 giugno alle ore 24:00. 
  

CONFERMA  ISCRIZIONI:  conferme ed eventuali variazioni delle iscrizioni dovranno essere fatte al ritrovo. 
 

PROGRAMMA TECNICO: 
 

RM/RF Convocati in Rappresentativa: 
  60 - 60hs - 1000 - marcia km.2 - alto - lungo - peso – vortex 4x100 
  RM/RF: 1000 m extra (aperta a tutti i tesserati) 
800 F extra (iscrizioni sul posto) 
 

REFERENTI: Ref. Iscrizioni : Giulia Botticelli – email: giulia.botticelli@fidallazio.it, cell. 392 4079748 
Ref. Tecnico Viola Serego – email: v_serego@hotmail.com,  cell. 328 7970108 
Ref Organizzativo Betsy Torriente – email: betsike400@gmail.com 
 

NORME TECNICHE RM/RF: Nei concorsi gli atleti avranno a disposizione tre prove a testa.  
Progressione Salto in Alto RM/RF  1.10-1.15-1.20-1.25-1.28-1.31-1.34-1.37-1.40-1.43-
1.46 quindi di 2 cm in 2 cm. 
Nei 60 e 60 hs gli atleti potranno  scegliere se partire con o senza blocchi. 
 
 

NORME DI PARTECIPAZIONE E 
CLASSIFICA  

Ogni atleta potrà partecipare ad una sola gara più la staffetta. 
Ciascuna Rappresentativa può schierare fino ad un massimo di 2 atleti per gara e 1 
staffetta. 
Ai fini della classifica per Rappresentative sarà assegnato 1 punto al primo, 2 punti al 
secondo e così via fino al sesto classificato che riceverà 6 punti. 
In caso di gara con meno di 6 partecipanti sarà assegnato comunque punteggio alla 
rappresentativa che non presenta atleti pari al punteggio dell’ultimo classificato + 1. 
Al termine della manifestazione saranno stilate 3 classifiche: 1 per la categoria 
femminile, 1 per la categoria maschile e 1 per la classifica combinata (M+F), ottenute 
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sommando il miglior punteggio di rappresentativa per ogni gara . 
Gli atleti partecipanti alla staffetta e non ad altra gara singola potranno partecipare ad 
una serie extra dei 60m. 
 

PREMIAZIONI TRIANGOLARE 
RM/RF 

Saranno premiati con medaglie tutti gli atleti delle Rappresentative Provinciali di 
Firenze , Napoli e Roma. 
Saranno inoltre premiate le Rappresentative per le categorie femminili, maschili e per la 
combinata 

ORARIO 
 

Ritrovo ore 14:00 

Orario RM  RF  

14:40 Cerimonia d’Apertura 

15:00 Alto 
 

15:00 Peso 
 

15:10 Lungo    

15:20 60hs    

15:25   60hs  

15:25 

 
Peso 

15:35 60 m   

15:45   60 m 

15:50   Lungo   

16:00   Alto  

16:00 Vortex 
 

16:05 1000 m   

16:10   1000 m 

16:25 

 
Vortex 

16:25 Marcia 2Km  Marcia 2Km  

16:40 4x100    

16:55   4x100  

17:15 Premiazione  

17:50  800 F Extra 
 

Se opportuno le gare saranno effettuate a seguire.  
 

 
 


